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Don Carlo San Martino
ISTITUTO COMPRENSIVO PARITARIO -

Rigola - Besana in Brianza
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menenn. SUMMER CAMP 11-14 ANNI

[STITUTO COMPRENSIVO PARITARIO
Rigola - Besana in Brianza

PRESENTATO DA: SCUOLA DON CARLO SAN MARTINO (BESANA B.ZA)
E-MAIL: INFO.RIGOLAGDONCARLOSANMARTINO.ORG

WWW.RIGOLA.DONCARLOSANMARTINO.ORG

NELLA PERSONA DI: PROF.SSA CESANA SIMONETTA

PRESIDE SCUOLA
RESPONSABILE
ATTIVITA: PROF. MELZI ANDREA

E-MAIL: INFO.RIGOLAGDONCARLOSANMARTINO.ORG

RIGOLA 2022




IMPORTANTI

LE ESPERIENZE
DEL SUMMER
CAMP 2021

GRAZIE ALLA
SCUDERIA
"IL SO66NS”

PER AVERCI APERTO LE PORTE
AL MONDO DELL'EQUITAZIONE

;:
4
4

GRAZIE ALLA

[ sezrone kARATE

DI TOP LEVEL oYM =

PER AVER INSEGNATO AT
NOSTRI RAGAZZI ALCVNE
TECNICHE DI DIFESA
PERSONALE

GRAZIE A
@TESTEDISERIE

LE STORIE DT
TJURY CHECHI E
TANIA CAGNOTTO




GRAZCIE A BASKET
GEAS

CECILIA E DANIELE HANNO
FATTO DIVERTIRE GRANDI E
PICCINI CON CANESTRI E
PALLONI DA BASKET

GRAZIE ALLA
NOSTRA PROF
CLAVDIA

CHE, TNSTEME AT NOSTRI
RAGAZZI, HA CONTINVATO IL
PROGETTO DEL MURALES,
PORTANDS TN CAMPO LA
SORPRENDENTE MAGIA DET
COLORT!

lANCORA GRAZTE

GIORGIA GRECO

CHE & TORNATA A TROVARCT
TNSTEME ALLA SVUA
ALLENATRICE ALESSIA E
INSIEME HANNO TNSEGNATO
AT NOSTRI RAGAZZI ALCVNT
FONDAMENTALT DELLA
GINNASTICA RITMICA

GRAZCIE A LVCA

ALVNNG DELLA SCVOLA E AIVTO
ISTRUTTORE AL CAMPYS. LUCA HA
VOLUTO CONDIVIDERE LA SUA GRANDE
PASSIONE PER IL GIARDINAGGIO CON
I NOSTRI RAGAZZI CHE HANNO MESSO
ALLA PROVA IL LORO POLLICE VERDE.

GRAZIE A DARIO

GIOVANE RAGAZZO DT
TALENTO CHE HA TRASMESSO
AI NOSTRI RAGAZZI LA
VOGLIA DI COLTIVARE LE
PROPRIE PASSIONT

GRAZCIE ALLA
MAESTRA SARA

CHE HA REALIZZATO INSIEME
AI PICCOLT IL QVADRS 'T
GIRASOLI” DI VAN GOGH,

VTILIZZANDO MATERIALTI DT
RICICLO

GRAZIE A

GIVLIA FABBRI |

LA MARY POPPINS CHE HA

TRASPORTATO I NOSTRI

BAMBINI E RAGAZZT NEL
MAGICO MONDO DEL MUSICAL @

TR0 CON L'ARCO

per RAGAZZI « ADULT!
VUOT DIVENTARE

UN ARCTERE E
FAR PARTE DI UN GRUPPQ

CHE ST ALLENA

E ST DIVERTE >

di 2 ore circa sulla tecnica

tiro con I'arco i

imenti inizieranno nel mese

tecnici Federali e si terranno

i Besana in Brianza, Diventa nostro socio!
necessario al corso sara fornito dal-la'sci:ie

a con te questo foglio, avrai diritto ad un omaaaio

-

by A

§ %

&IOVA,
ARCId

| NosSTRI RAGAZH =%

AVUTO L'sPPorll

PROVARE AD VSA,
FRECCE




SUMMER CAMP

Don Carlo San Martino

ISTITUTO COMPRENSIVO PARITARIO
Rigola - Besana in Brianza
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PER | RAGAZZI

IL CENTRO ESTIVO OFFRE AGLI STUDENTI
DELLA SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO
GRADO E Al TIROCINANTI DELL’UNIVERSITA’
LA POSSIBILITA’ DI AFFIANCARE UN
DOCENTE LAUREATO E SOSTENERE I PI1U’

PICCOLI NELL’ESPERIENZA LUDICO-

EDUCATIVA DEL CENTRO ESTIVO
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LE ATTIVITA VERRANNO PRINCIPALMENTE SVOLTE
ALL’APERTO, IMMERSI NELLE MERAVIGLIOSE AREE DEL
PARCO DELL’ISTITUTO, IMMERSI NELLA NATURA,
SEGUENDO L’OTTICA DELLA OUTDOOR EDUCATION.

GLI OBIETTIVI PRINCIPALI DEL CAMP SONO:
% SOCIALIZZAZIONE, INTEGRAZIONE,

AGGREGAZIONE

¥ SOSTEGNO ALLO SVILUPPO DELLA CREATIVITA,
DELLA PERSONALITA, DELLE ABILITA MOTORIE E
DELLE COMPETENZE LINGUISTICHE E INDIVIDUALI

*GIOCO, DIVERTIMENTO E SVAGO

*ACCOMPAGNAMENTO ALLO STUDIO, SVOLGIMENTO
DEI COMPITI E SUPPORTO DIDATTICO 2 ORE ALLA
SETTIMANA SEGUITI DALL’EDUCATORE

TEMA E
OBIETTIVI

RIBOLA LT

-
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QUANDO E DOVE

IL CAMP INIZIA LUNEDI 13 GIUGNO E SI CONCLUDE
VENERDI 29 LUGL.IO.

LA SCUOLA OFFRE LA POSSIBILITA’, SU RICHIESTA, DI
ACCOGLIERE | RAGAZZI DALE 7.30 ALLE 8.00 NEL PRE-CAMP E
DALE 16.00 ALLE 17.30 DEL POST-CAMP.

L’ORARIO DEL TRIAGE INIZIALE VA DALE 8.15 ALLE ORE 9.00 E
L’ORARIO DEL TRIAGE FINALE VA DALLE 16 ALLE 16.30.

L’ORARIO GIORNALIERO SI ESTENDE DALLE 09.00 DEL
MATTINO FINO ALLE 16.00 DEL. POMERIGGIO.

I RAGAZZI USUFRUIRANNO DELLA PALESTRA, DEL CAMPO
GIOCHI E DEL GIARDINO DEI PLATANI, CON ANGOLI
ATTREZZATI CON GAZEBO PER CREARE ZONE D’OMBRA.

VERRANNO ALLESTITI GLI SPAZI PER LO SVOLGIMENTO DELLE
DIVERSE ATTIVITA PER SUDDIVIDERE I DIVERSI GRUPPI E NON
CREARE ASSEMBRAMENTI.
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IL CAMP E STATO PENSATO PER ASSICURARE LE MIGLIORI CONDIZIONI DI SICUREZZA.

INGRESSO E USCITA DAL CAMPUS SEPARATI, SCAGLIONATI E ORGANIZZATI PER EVITARE

ASSEMBRAMENTI

TRIAGE ALL’INGRESSO DELLA PALESTRA, MISURAZIONE DELLA TEMPERATURA CORPOREA E

IGIENIZZAZIONE DELLE MANI PER TUTTI COLORO CHE ACCEDONO AL CAMPUS

LAVAGGIO DELLE MANI PRIMA DELL’USCITA DALLA STRUTTURA E DEL RICONGIUNGIMENTO

ALL’ACCOMPAGNATORE
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ANCHE DURANTE LA PERMANENZA AL CAMP VERRANNO MESSE IN ATTO PRECISE
STRATEGIE E ACCORTEZZE PER VIVERE AL MEGLIO IL CAMPUS:

SVOLGIMENTO DELLA MAGGIOR PARTE DELLE ATTIVITA NEGLI AMPI SPAZI
ALL’APERTO DI RIGOLA O IN AMBIENTI CHIUSI MA COSTANTEMENTE AREATI, SEMPRE
MANTENENDO IL DISTANZIAMENTO FISICO

IGIENIZZARE LE MANI AL TERMINE DI OGNI ATTIVITA E PRIMA DEL PASTO

PERIODICA SANIFICAZIONE E DISINFEZIONE DEGLI AMBIENTI, DELLE SUPERFICI E DEI
MATERIALI

UTILIZZO DELLE MASCHERINE NEGLI AMBIENTI CHIUSI E CON DISTANZIAMENTO
RIDOTTO

SORVEGLIANZA COSTANTE DA PARTE DEGLI EDUCATORI DEL RISPETTO DELLE NORME
DI SICUREZZA




SETTIMANA TIPO

MULTISPORT,
LABORATORI E
ATTIVITA’ CON ESPERTI

ACCOGLIENZA, CAMMINATA ALL’ARIA
MULTISPORT E APERTA FUORI DALLA

LABORATORI STRUTTURA ESTERNI

CHIUSURA,
GITA IN PISCINA MULTISPORT E
LABORATORI




>

ORGANIZZAZIONE DEI GRUPPI

| GRUPPI VERRANNO DEFINITI PER FASCE D’ETA, MASSIMO DI 20 RAGAZZI E UN DOCENTE

LAUREATO, CHE RIMARRANNO IL PIU POSSIBILE STABILI DURANTE TUTTO IL CAMPUS

SFRUTTANDO SPAZI BEN DEFINITI, TUTTI I GRUPPI SVOLGERANNO LA STESSA ATTIVITA

CONTEMPORANEAMENTE DAL MOMENTO CHE VERRANNO ALLESTITE PIU POSTAZIONI

ADEGUATAMENTE DISTANZIATE E ORGANIZZATE




08:00-09:00 INGRESSO SCAGLIONATO
09:00-12.00 ATTIVITA DIDATTICA E/O LUDICA IN GRUPPI OMOGENEI E MERENDA

12.00-13:00 RIORDINO E IGIENE IN PREPARAZIONE AL PRANZO

13:00-13:30 PRANZO (PICNIC ALL’APERTO/ALL’INTERNO DEL REFETTORIO)

13:30-14:30 FREE-TIME GUIDATO
14:30-15:30 ATTIVITA DIDATTICA E/O LUDICA IN GRUPPI OMOGENEI
15:30-16:00 RIORDINO E IGIENE IN PREPARAZIONE ALL’USCITA

2 SCACGLIONATA N.B: Il Planning Settimanale verra definito quando

si conoscera il

numero di partecipanti




LE ATTIVITA’

DURANTE IL CAMP VERRANNO REALIZZATE DIVERSE ATTIVITA INCENTRATE SU
4 DIMENSIONI FONDAMENTALI:

¥ CREATIVA
¥ MOTORIA
¥ LINGUISTICA

¥ DIDATTICA :

IN QUESTO MODO, SOCIALIZZANDO E CONDIVIDENDO DEI MOMENTI CON I COMPAGNI SARA

POSSIBILE SOSTENERE E ACCOMPAGNARE I RAGAZZI IN UN PERCORSO ESPERIENZIALE,
EDUCATIVO, FORMATIVO E LUDICO VOLTO ANCHE ALLA CONOSCENZA E ALLO SVILUPPO DELLE
PROPRIE POTENZIALITA E DELLA PROPRIA PERSONALITA.




LE ATTIVITA’

¥ ATTIVITA CREATIVE: COME IL DISEGNO, LA PITTURA «EN PLEIN AIR» E IL MURALES, IL
LABORATORIO TEATRALE, LE ATTIVITA CON MATERIALI DI RICICLO DI VARIO TIPO, LE ATTIVITA

DI CUCINA CON PIATTO PREPARATO E CONSUMATO PERSONALMENTE.
¥ ATTIVITA MOTORIE: COME AVVICINAMENTO AGLI SPORT, MULTISPORT E GIOCHI POPOLARI.

¥ ATTIVITA LINGUISTICHE: COME ATTIVITA MULTIMEDIALI IN LINGUA INGLESE E SPAGNOLA,

CINEFORUM CON DIBATTITO, LETTURE COLLETTIVE, IL LABORATORIO DI GIORNALISMO. £

==‘SUF’PORTO DIDATTICO: SI PROPONGONO GRUPPI DI SUPPORTO DIDATTICO PER LO

SVOLGIMENTO DEI COMPITI DELLE VACANZE (2 ORE ALLA SETTIMANA), PER IL RIPASSO E IL

RECUPERO INDIVIDUALE.




| PASTI

L’ORGANIZZAZIONE DEL MOMENTO DEL PRANZO PREVEDE:

> MERENDA: DURANTE LA MATTINA VIENE CONSEGNATA A TUTTI I RAGAZZI UNA
MERENDA CHE VERRA DISTRIBUITA INDIVIDUALMENTE.

>IGIENE PERSONALE: PRIMA DELLA CONSUMAZIONE DEI PASTI VIENE SVOLTA
UN’ACCURATA IGIENIZZAZIONE DELLE MANI.

>PRANZO: E PREVISTO UN PRANZO COMPLETO ED EQUILIBRATO, SVOLTO
PREVALENTEMENTE ALL’APERTO, SOTTO FORMA DI PICNIC, O IN ALTERNATIVA
ALL’INTERNO, NEL REFETTORIO, A TURNI ALTERNI.

DURANTE IL PRANZO OGNI PORTATA SARA CONFEZIONATA E CONSEGNATA
SINGOLARMENTE.

> DISINFEZIONE E SANIFICAZIONE: AL TERMINE DEL PASTO VERRA SVOLTA
UN’ATTENTA DISINFEZIONE E SANIFICAZIONE DEGLI AMBIENTI, DELLE SUPERFICI E

DEGLI OGGETTI.




COSTI

ILCOSTO DEL SUMMER CAMP DI RIGOLA,
COMPRESI | PASTI

(PREPARATI DALLA SCUOLA), E DI:

- 140 € + COSTO PISCINA/BUS A SETTIMANA

PER | RAGAZZI CHE FREQUENTANO

L’ ISTITUTO

- 160 € + COSTO PISCINA/BUS A SETTIMANA

PER | RAGAZZ] ESTERNI

INFO

" TEL: 0362.967737/0362.967192

u E-MAIL: INFO.RIGOLA@DONCARLOSANMARTINO.ORG

®sito:

WWW.RIGOLA.DONCARLOSANMARTINO.ORG

® /STITUTO PARITARIO DON CARLO SAN

MARTINO -ViA GIAcCOMO LEOPARDI, 59 -

BESANA B.zA (MB) 20842


mailto:segreteria.rigola@doncarlosanmartino.org

